COURSE D'ORIENTATION B En stage dans la Nievre

Dodin vise le top 10 mondial

Sociétaire a part entiére du
pole France depuis plu-
sieurs années, Céline Dodin
a quitté le sud de la France
ou elle réside pour partici-
per tout au long du week-
end dernier 6 un stage en
Nivernais,

Une fin de semaine trées
studieuse au: cours de la-
quelle la multiple cham-
pionne de France (14 titres
) a apprécié revénir sur les
lieux des ses victoires ac-
quises lors des champion-
nats de France des clubs
2007.

Souvenirs nivernais

Rencontrée dimanche
matin aux Grandes Vallées
ou elle s'apprétait a parti-

ciper a un entrainement

en situation de course, la
licenciée de Hautes-Vos-
ges Orientation confiait

que « ¢a fait plaisir de te-

venir ici. J'en garde le sou-
venir de mes victoires par,
€équipes et en sprint en
mai dernier. Je suis liéen-
ciée dans les Vosges, mais
j'habite dans le sud et je
ne regrette pas le voyage. »

Toutefois, I'heure n'étant
pas plus que ¢a aux sou-
venirs, le travail et la sai-
son a venir prenaient vite
le dessus. « On est venu ici
pour se mettre dans une
allure de course la plus
proche possible-de la réa-

PREPARATION. Céline Dodin, muitic
beagucoup travaillé ce week-end lo

lit€. On travaillc autre cho-
se que lors des séances in-
dividuelles. Le terrain se

~ préte a courir plus vite. Ce

sera donc-un excellent
test, Ce d'autant qu'on
joue le ¢hrono a fond. 11
ne faut pas se poser de
questions,. entrainement
ou pas, il faut y aller. »

. Surtout que la saison
2008 est en vue avec un
premier reldis én mars a
Egletons (Corréze). « Ce
sera notre premier grand
rendez-vous, et ce stage
servira a peaufiner notre

préparation pour cet ob-.
jectif. Et puis, les échéan-’

ces internationales sui-
vront. La premieére est
fixée en mai. »

II n'y a donc pas de
temps a perdre pour'la

, serai et ce séjour
dans la Nievre y contri-
buera. »” . .. s

Les gros objectifs dé cet |

exercice 2008 restent mal-

gré tout fixés en juillet

avec les championnats
d'Europe en Suede et du
monde en République

Tchéque. « Aprés une ofr-

zieme place en 2006 au
Danemark, j'aimerais bien
entrer dans I¢ top 10 des

mondiaux cette année.

Mais, avant tout il faudra
aussi: conserver le titre na-
tional car un championnat
de France reste toujours

un objectif dans une sai- -

son. » &
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